Funciones de los seres vivos: la materia viva. Bioquimica.

LA COMPOSICION DE LOS SERES VIVOS.
Iniciacion a la formulacién guimica. Bioguimica

+ 1.- Contesta: ¢,cémo se llaman las particulas pequefas de las que estan formados
los seres vivos?

+ 2.- a) Dibuja dos puntitos lo més junto posible, pero de forma que los sigas
distinguiendo como dos puntos distintos. Mide con una regla la distancia que los
separa y apuntala. Esa distancia es el poder de resolucién de tu ojo. Si acercas mas
los puntos, los veras como uno s6lo; no los distinguiras como unidades individuales.
La tinta de cada uno de los puntitos que has dibujado esta formada por millones de
atomos.

b) La tinta de cada uno de los puntitos que has dibujado esta formad por miles de
millones de atomos.
¢Crees se puede distinguir un &tomo de otro a simple vista? Argumenta tu respuesta.

3.- LOS ELEMENTOS QUIMICOS.
a) Completa la siguiente tabla:

Elemento quimico (tipo de a&tomo) Simbolo quimico
Hidrogeno
O
Carbono
N
Hierro
Na
Calcio
P
Potasio
Azufre
Si
Cobre

b) ¢ Qué es un bioelemento?

c) En la tabla anterior, sefiala con un asterisco los cuatro bioelementos més
importantes para formar la materia de los seres vivos.
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4.- LAS MOLECULAS. Define la palabra molécula.

Qué es mas grande, ¢una molécula o un &tomo? Argumenta tu respuesta.

5.- Rellena la siguiente tabla siguiendo el ejemplo.

Al contar el nimero de atomos de la molécula debes prestar especial cuidado y tener
en cuenta dos cosas:

- hay elementos quimicos cuyo simbolo tiene dos letras, pero sélo representa a un tipo
de atomo.

- si el simbolo no lleva subindice, debes contarlo s6lo como uno.

Formula Atomos que la forman: NUumero
molecular Simbolo, nombre y cantidad de cada uno total de
atomos

C= O= Ca-=
COsCa carbono ; 1 oxigeno; 3 Calcio; 1 5
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6.- Contesta:
a) ¢ Qué son las biomoléculas?

b) ¢ En qué dos grandes grupos se clasifican las biomoléculas?

7.- Completa la CLASIFICACION DE LAS BIOMOLECULAS afiadiendo el nombre de
los grupos principales.
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BIOMOLECULAS

C 1

8.- FUNCIONES DE LAS BIOMOLECULAS.

Cada grupo de biomoléculas tiene una funcién principal en el organismo.

Completa la siguiente tabla y coloca cada una de las funciones siguientes en su lugar
correspondiente:

0 Son almacenes de energia para utilizarla en situaciones de dieta prolongada.

0 Sirve para transportar sustancias por el cuerpo (sangre, savia) y para formar el
liquido celular (citoplasma).

0 Sirven para formar armazones (esqueletos), como conchas o huesos.

o Proporcionan energia inmediata al organismo. Son fuentes de energia.

0 Son las instrucciones que permiten construir un ser vivo y regular la vida de
sus células.

o Forman de la membrana celular, el pelo o las ufias, pero también de sustancias
(enzimas) que permiten que unas moléculas se transformen en otras en
nuestro interior.

biomolécula subtipo funcién
inorganicas

glucido

almacenar energia
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9.- Aunque los alimentos que forman parte de nuestra dieta diaria suelen estar
formados por un conjunto de moléculas de varios tipos, en algunos predomina uno de
los estudiados anteriormente. Se dice que ese alimento es “rico en ...".

Completa la tabla. Para ello, utiliza la informacién bésica que se muestra a
continuacion, relaciona cada biomolécula con el tipo de alimento en el que predomina.

Informacion:

0 Las sales minerales se llaman a veces simplemente minerales y pueden tener
bioelementos muy variados (Na, Fe, K,...)

o Entre los glucidos (hidratos de carbono o carbohidratos) mas corrientes estan
los azucares y el almidon (fécula). Con ellos se elaboran muchos alimentos
bésicos.

0 Las grasasy los aceites forman parte del grupo de los lipidos. Pueden ser de
origen animal o vegetal.

0 Los aminoacidos son las piezas moleculares con las que se forman las
proteinas. Las proteinas son abundantes en los musculos, p.e;j.

o]

Alimentos : bollos, mantequilla, carne de pollo, uvas, pasta, tocino, pan, aceite, arroz,
carne de pescado, bebidas isoténicas, caramelo, refrescos azucarados, legumbres

TIPO DE
BIOMOLECULA ALIMENTOS RICOS EN ELLA

GLUCIDO

LIPIDO

PROTEINA

AGUA

SALES MINERALES




